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Frühsymptome für einen schweren Verlauf von COVID–19

Atemwege Eintrittspforte für SARS-CoV2

Membrangebundenes ACE2 als „Türöffner“ (Lunge, Nieren)

Nierenbeteiligung:

Hämaturie?

Leukozyturie?

Albuminurie?

Antithrombin III Konzentration< 70 %

Hypalbuminämie < 2,0 mg/dl
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Akutes Nierenversagen bei COVID–19

- bei Nierenbeteiligung Mortalität bis zum 10-fachen erhöht

- hauptsächlich bei Patienten mit respiratorischer Insuffizienz

- bei 5 -50 % der hospitalisierten Patienten mit COVID-19

- bei 2/3 der intensivpflichtigen Patienten, davon 25 -45 % 

dialysepflichtig

- bei 27% der beatmungspflichtigen Patienten  (Daten der AOK)



Nephrologische und diabetologische Schwerpunktpraxis

Dr. Lutz Fricke

Akutes Nierenversagen bei COVID–19

- Multifaktorielle Genese

- Sauerstoffmangel und Rechtsherzbelastung

- Ischämisch bedingtes akutes Nierenversagen

- Virusassoziierte Entzündungsvorgänge

- Hyperkoagulabilität, Mikrothromben

- Arzneimitteltoxizität

- Rhabdomyolyse

- Histologie: akute Tubulusnekrose im proximalen Tubulus



Guangchang Pei et al. JASN 2020;31:1157-1165

©2020 by American Society of Nephrology



Shruti Gupta et al. JASN 2021;32:161-176

©2021 by American Society of Nephrology



Dr. Lutz Fricke

COVID-19 bei 

Dialysepatienten und 

Nierentransplantierten

Daten ERACODA:

Das Risiko innerhalb von 

28 Tagen an COVID-19 zu 

versterben liegt bei

20 % für Dialysepatienten

und

19,9% für transplantierte 

Patienten
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COVID-19 bei 

Dialysepatienten und 

Nierentransplantierten

Daten ERACODA:

28-Tage-Mortalität
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COVID- 19 in unserer Praxis

42 Dialysepatienten, davon 26 eigene Patienten

4 Patienten vollständig geimpft, davon 1 Patient ohne Antikörperbildung

Durchschnittsalter der erkrankten Patienten 70,2 Jahre

17 Dialysepatienten in stationärer Behandlung

9 Patienten verstorben, 5 Patienten innerhalb von 28 Tagen

28-Tagesmortalität 11,9 %

Durchschnittsalter der verstorbenen Patienten   81,8 Jahre

3 transplantierte Patienten

- COVID-19 Pneumonie mit stationärer Behandlung

- Erkältungssymptomatik, Husten (geimpft, keine Antikörperbildung)

- asymptomatisch


