Die Schulungen werden in der Regel von lhrer
Krankenkasse bezahlt — Sie missen nur

- kommen
- gute Laune mitbringen
- aufmerksam zuh6ren und mitmachen

Bitte bringen Sie ggf. Brille und Horgerat mit.

Ihr
Praxis-Tipp:
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Unsere
Schulungen

Nephrologische und diabetologische
Schwerpunktpraxis Bochum
Birkle-de-la-Camp-Platz 2
44789 Bochum
Telefon: 0234 96140-0
www.dialyse-bochum.de



Wir konnen lhre Krankheit nicht heilen,
aber wir konnen Ihnen helfen\
sie besser zu verstehen. Q =

t

Erfahren Sie mehr tber lhre I)\
Erkrankung, um dann im Alltag O/\Q
leichter mit ihr umgehen zu kdnnen.

Deshalb bieten wir in unserer Praxis Schulungen
fur Sie an. Gerne kdnnen Sie eine Begleitperson
mitbringen.

Sprechen Sie mit Ilhrem Arzt!

Fragen Sie an der Anmeldung nach den
nachsten Terminen oder lassen Sie sich auf die
Warteliste setzen.

Schulungen fir Menschen mit

Diabetes mellitus

in unseren Praxisraumen:

e ohne Insulintherapie und Bluthochdruck
8 Termine a 90-120 Min. (1x oder 2x /Woche)

e mit Insulintherapie und Bluthochdruck
7 Termine a 90-120 Min. (1x oder 2x /Woche)

e mit Unterzuckerungswahrnehmungsstérung
5 Termine a 90-120 Min. (1x/Woche)

e Spectrum (rtCGM)
5 Termine a 90-120 Min. (1x/Woche)

e FreeStyle Libre - FLASH
4Termine a 90-120 Min. (1x/Woche)

Uber den Schulungsverein in den Rdumen des
Bergmannheiles:

e mit intensivierter Insulintherapie
1 Woche, taglich von 8.00 — ca. 14.00 Uhr

e mit Insulinpumpentherapie
1 Woche, taglich von 8.00 — ca. 14.00 Uhr



