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Makroanatomie der 

Niere und Nebenniere 

mit Gefäßversorgung



Nephron

Funktionseinheit der 

Niere bestehend aus 

Glomerulus, 

Bowmann Kapsel 

und Tubulus



Glomerulum

1 Vas afferens

2, 3, 6 juxtaglomerulärer 

Apparat, 6 Macula densa

4 Gefäßpol

5 Vas afferens

7 Kapillarschlingen

8 Bowmann Kaosel 

9 Harnpol



Funktionelle 

Anatomie der Niere 
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Funktionen der Niere

-Entgiftung

-Wasserhaushalt

-Elektrolythaushalt

-Säure-Basen-Haushalt

-Blutbildung

-Knochenstoffwechsel

-Blutdruckregulation
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Entgiftung

Urämie

Müdigkeit

Abgeschlagenheit

Appetitlosigkeit

Übelkeit, Erbrechen

Juckreiz

Thrombozytenfunktionsstörung (erhöhte Blutungsneigung)

Perikarditis
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Wasserhaushalt

Überwässerung

Luftnot

Lungenödem (fluid lung)

Beinödeme

Anarsarka

Pleuraergüsse
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Elektrolythaushalt

Hyperkaliämie kann lebensgefährlich sein !!!

-Bradykardie, Asystolie

-Hypocalcämie

-Hyperphosphatämie
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Säure –Basen- Haushalt

pH normal 7,36 – 7,44

BE +/- 2

Metabolische Azidose
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Blutbildung

In der Niere wird Erythropoetin gebildet.

Bei eingeschränkter Nierenfunktion wird weniger 

Erythropoetin gebildet.

-> Renale Anämie
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Knochenstoffwechsel

-Hypocalcämie

-Hyperphophatämie

Hypocalcämie -> vermehrte Bildung von Parathormon

Sekundärer Hyperparathyreoidismus

Renale Osteopathie (Osteomalazie)



Dr.e
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Blutdruckregulation

Eine Nierenerkrankung führt zu erhöhtem Blutdruck

Renale Hypertonie

Ein hoher Blutdruck verschlechtert eine eingeschränkte 

Nierenfunktion

Zielblutdruck: < 130/80 mmHg (140/90 mmHg)
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Diagnostik 

Labor:

Kreatinin

Harnstoff/Harnstoff-N

Formeln zur Berechnung der 

Glomerulären Filtrationsrate (GFR), z.B. MDRD-Formel

Urinstatus / Urinsediment

24-h-Sammelurin: Kreatininclearance, Eiweißausscheidung
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Diagnostik 

Abdomensonografie:

Nierengröße? Parenchymbreite? Aufstau?

Nierensequenzszintigrafie

Nierenbiopsie nach Ausschluss urologischer Ursachen bei

-V.a. glomeruläre Erkrankung (Hämaturie, Proteinurie)

-Akutes Nierenversagen

-Systemerkrankung
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Stadien der chronischen Niereninsuffizienz nach KDOQI 2002

Stadium GFR (ml/min/1,73m²)

1 90-120 + Albuminurie/Proteinurie

2 60- 90 

3 30-60 

4 15-30 

5 < 15 Dialyse / Transplantation



Stadieneinteilung der chronischen Niereninsuffizienz 

nach KDIGO (voraussichtlich ab 2012)
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit


